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FECHA DE LA ASISTENCIA: 14-10-2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
KCaompo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Lisseth Vasco Cargo: Trabajadora Social

Correo electronico institucional: centrodesalud-ese@ese-
ricaurte-cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Vereda La Reforma — Municipio de Narino

Teléfono: 3156952445

Nombre del beneficiario: Correo electrénico: N/A

Martha Gamez Teléfono: 3132877472
Municipio donde se redalizd la Asistencia Técnica: Narifo

NUmero total de beneficiarios: 13 asistente

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para la promocidn, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis. (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Objetivo General:

Realizar un diagndstico social participativo con la comunidad de la vereda La Reforma del
municipio de Narino, utilizando la técnica de la cartografia social, con el fin de identificar
problemdaticas, recursos, dindmicas sociales y condiciones del entorno que afectan el
bienestar y la calidad de vida de sus habitantes.

Objetivos Especificos:

e |dentificar de manera colectiva las fortalezas, necesidades y riesgos del territorio.
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e Reconocerlos espacios significativos para la comunidad (zonas de encuentro, salud,
educaciodn, riesgo, etc.).

e Favorecer la participacion activa de la comunidad en procesos de planeacion
social y gestion comunitaria.

e Recogerinsumos para el andlisis de factores sociales relacionados con la presencia
de enfermedades como Chagas.

Introduccion

En el marco del proceso de caracterizacion comunitaria y construccion de la cartografia
social de la vereda La Reforma, se aplicaron entrevistas semiestructuradas a habitantes de
la zona con el fin de recopilar informacidén relevante sobre el conocimiento, percepciones,
prdcticas y factores de riesgo asociados a las enfermedades transmitidas por vectores,
especialmente la enfermedad de Chagas.

Se presentan algunos aspectos significativos derivados de dichas entrevistas para orientar
acciones de prevencion, promocioén y educacién en salud.

Metodologia

La entrevista semiestructurada se aplicd de manera individual y presencial a residentes de
diferentes sectores de la vereda.

Se empled una guia flexible que permitié profundizar en las respuestas y recoger
percepciones propias del contexto rural.

Los temas abordados incluyeron:

e Conocimiento general sobre enfermedades transmitidas por vectores.
e Identificaciéon del vector Triatomino (pito) asociado a Chagas.

e Condiciones de vivienda y entorno.

e Prdcticas de prevencion y autocuidado.

e Acceso a servicios de salud y experiencias previas con estas enfermedades.
Desarrollo:

Bienvenida y sensibilizacion inicial:

La actividad se apertura por parte de la profesional de Trabajo social Lisseth Vasco, con la
finalidad de identificar acciones que fortalezcan la implementacion del plan de
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intferrupcion de la fransmisién infradomiciliaria de la enfermedad de Chagas por Rhodnius
prolixus.

Imagen N° 1

Como siguiente momento, se les comenta
que la enfermedad de Chagas, también
llomada tripanosomiasis americana, es una
enfermedad potencialmente mortal causada
por el pardsito protozoo Trypanosoma cruzi (T.
cruzi)

En América Latina, el pardsito T. cruzi, se
tfransmite principalmente por contacto con
las heces o la orina infectada de triatominos
que se alimentan de sangre. Por lo general,
esos insectos que albergan los pardsitos viven
en las grietas y huecos de paredes y tejados
de casas y estructuras exteriores, como
gallineros, corrales y almacenes, en zonas rurales y suburbanas.

En algunos casos de transmision vectorial, se encuentran signos de entrada del pardsito, si
es por piel se identifica una zona caracterizada por endurecimiento, eritema e hinchazdén,
llamada “Chagoma”, y sila entrada es por la mucosa ocular, se produce una inflamacion
indolora bipalpebral y de tejidos perioculares generalmente unilateral llamado signo de
“Romana”.

Principales Hallazgos
Conocimiento y percepcioén sobre enfermedades transmitidas por vectores:

*» La mayoria de las personas reconoce enfermedades como dengue y malaria; sin
embargo, el conocimiento sobre la enfermedad de Chagas es limitado o parcial.

= Algunos habitantes asocian la enfermedad solo con la presencia del “pito”, pero
desconocen formas de transmisidn, sintomas o complicaciones.

» Se identifican creencias errdneas, como pensar que el vector solo habita en zonas
selvaticas o que la enfermedad no representa un riesgo en la vereda.

Problemdticas identificadas:
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» Viviendas con malas condiciones como grietas, techos de palma o riesgo de
presencia del vector del Chagas.

» Zonas con acumulacion de inservibles, potenciales criaderos del vector.

» Dificil acceso a servicios de salud y transporte.

= Pocarecolecciéon de residuos sélidos.

= Poco acceso a trabajo con prestaciones sociales.

» Algunas personas no saben leer y/o escribir.

Conclusiones:

*» La actividad permitié a la comunidad reconocer su territorio desde una mirada critica 'y
colectiva, identificando factores sociales y ambientales que inciden en su salud y
bienestar.

» Se evidencié una necesidad urgente de intervencion en vivienda y saneamiento
bdsico, especialmente en sectores de mayor riesgo.

» La comunidad mostrd gran disposicion a participar activamente en procesos de mejora
y prevencion de enfermedades transmitidas por vectores como el Chagas.

» Lainformacion recopilada serd clave para construir un plan de accidén comunitario que
responda a las necesidades identificadas.

Como siguiente momento, la senora Martha agradecio por el espacio de la socializacién y
explicacion sobre la enfermedad de Chagas, resaltando que esperan aportar a la
prevencion, control y deteccion de esta enfermedad por medio de hdbitos de cuidado en
sus viviendas, ademds de comentar que fue gratificante la actividad desarrollada con la
comunidad de la vereda.

Siendo las 12:00 pm del dia 14 de octubre del ano en curso, se dio cierre a la actividad
desarrollada en la vereda La Reforma del municipio de Narino — Cundinamarca, donde se
conté con la participacion de 13 personas; siendo diez mujeres y tfres hombres, que oscilan
entre los 20 y los 69 anos, los cuales son de |la zona rural del municipio de Narino.

CONCLUSIONES
Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: KXSI ONO

Observaciones:

Antes de finalizar la actividad, se le agradece a la sehora Martha Gdmez por su
colaboracion y participacion para el control, la prevencion y la deteccidén de la
enfermedad de Chagas. Ademds, se le resalta que estos insectos normalmente
permanecen ocultos durante el dia y entran en actividad por la noche para alimentarse
de la sangre de mamiferos, entre ellos los humanos. En general, pican en zonas expuestas
de la piel, como la cara, y defecan/orinan cerca de la picadura.

Se Anexa planilla de asistencia
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Gobernacion ,
) Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N° 1 LUGAR:
Vereda La Reforma

EVENTO:
Cartografia social — Municipio de Narifio

FOTON° 1 de 2 PROVINCIA:
Fecha de toma (14/10/2025): Alto Magdalena.
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Observaciones:
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